
Guide Pratique : Installation d'une Porte Coulissante de
Salle de Bains

1. Prise de mesures et vérifications

• Mesurer la largeur de l'ouverture (prévoir un débord de 5 cm de chaque côté).

• Mesurer la hauteur totale de l'ouverture (du sol au haut du rail).

• Vérifier l'espace de dégagement latéral nécessaire pour le coulissement de la porte.

• S'assurer que la cloison est assez solide pour supporter le poids du rail et de la porte.

• Vérifier l'aplomb du mur et l'horizontalité du sol avec un niveau à bulle.

2. Liste du matériel et des outils nécessaires

• Kit de porte coulissante (rail, chariots, butées, guide au sol).

• Mètre ruban et crayon de marquage.

• Niveau à bulle (indispensable pour un coulissement fluide).

• Perceuse-visseuse avec mèches adaptées au support (béton, placo ou bois).

• Tournevis et clé Allen.

• Escabeau stable.

• Lubrifiant silicone pour le rail (optionnel).

3. Étapes de pose

• Fixer le rail au mur ou au plafond en respectant les instructions du fabricant.

• Installer les chariots de suspension sur le haut de la porte.

• Insérer la porte dans le rail avec l'aide d'une seconde personne.

• Installer le guide au sol pour éviter que la porte ne balance.

• Fixer les butées de fin de course pour limiter le coulissement.

• Installer la poignée ou la coquille d'encastrement.

• Effectuer les réglages de hauteur et d'aplomb via les vis de réglage des chariots.

4. Conseils d'entretien et sécurité

• Tester le coulissement plusieurs fois pour vérifier l'absence de points de friction.

• Nettoyer régulièrement le rail pour éviter l'accumulation de poussière.



• Ne jamais forcer sur la porte si elle bloque ; vérifier l'alignement du rail.

• Vérifier le serrage des vis tous les 6 mois pour garantir la sécurité.


