
Checklist technique : Installation d'une douche à
l'italienne sans paroi

1. Préparation du support et étanchéité

• Vérifier la planéité et la solidité du support (chape ou plancher bois).

• S'assurer de la profondeur de réservation nécessaire pour le receveur ou la chape à carreler.

• Appliquer un Système de Protection à l'Eau sous Carrelage (SPEC) sur les murs et le sol.

• Poser des bandes d'étanchéité dans les angles rentrants et autour de la bonde.

• Vérifier que le support est propre, sec et dépoussiéré avant toute application.

2. Plomberie et évacuation

• Installer une bonde à grand débit (minimum 30 à 40 litres par minute).

• Respecter une pente minimale de 1 à 2 cm par mètre vers l'évacuation pour éviter la
stagnation.

• Tester l'étanchéité des raccordements avant la pose définitive du carrelage.

• Positionner le siphon de manière à ce qu'il reste accessible pour le nettoyage.

• Vérifier le diamètre du tuyau d'évacuation (minimum 50 mm recommandé).

3. Revêtements et finitions

• Choisir un carrelage antidérapant (classement R11 ou R12 vivement recommandé).

• Utiliser des joints époxy pour une meilleure résistance à l'eau et aux moisissures.

• Assurer une jonction parfaite entre le sol et les murs avec une bande d'étanchéité
périphérique.

• Vérifier l'absence de zones de stagnation d'eau après la pose du revêtement.

• Appliquer un traitement hydrofuge sur les joints si nécessaire.

4. Sécurité et entretien

• Prévoir un éclairage suffisant et adapté aux zones humides (norme IP65).

• Installer un tapis de douche antidérapant si le revêtement est glissant.

• Vérifier régulièrement l'état des joints d'étanchéité pour prévenir les infiltrations.

• S'assurer que la ventilation de la salle de bain est suffisante pour évacuer l'humidité ambiante.

• Nettoyer régulièrement le siphon pour éviter les obstructions.


